. ESCOLA BRESSOL LA GINESTA
Septiembre 2024
S n . CBASAL: BASAL

INFANTIL / COMIDA / MENU LLAR

Miércoles VIEGES

9 KCal. 220 H.C. 29 Lip. 5 P. 17 @ KCal. 336 H.C. 47 Lip. 10 P. 17 @ KCal. 275 H.C. 29 Lip. 11 P. 17 @ KCal. 259 H.C. 32 Lip. 5 P. 23

TURMIX PUERRO Y CALABAZA CON POLLO TURMIX ARROZ CON PESCADO TURMIX VERDURA CON TERNERA

TURMIX LENTEJA CON POLLO

YOGUR NATURAL YOGUR NATURAL YOGUR NATURAL YOGUR NATURAL

@ KCal. 220 H.C. 29 Lip. 5 P. 17 @ KCal. 336 H.C. 47 Lip. 10 P. 17 @KCaI. 209 H.C. 18 Lip. 10 P. 13 @ KCal. 275 H.C. 29 Lip. 11 P. 17 @ KCal. 259 H.C. 32 Lip. 5 P. 23

TURMIX PUERRO Y CALABAZA CON POLLO TURMIX ARROZ CON PESCADO TURMIX DE VERDURA CON PAVO TURMIX VERDURA CON TERNERA TURMIX LENTEJA CON POLLO

YOGUR NATURAL YOGUR NATURAL YOGUR NATURAL YOGUR NATURAL YOGUR NATURAL

@ KCal. 220 H.C. 29 Lip. 5 P. 17 @ KCal. 336 H.C. 47 Lip. 10 P. 17 @ KCal. 275 H.C. 29 Lip. 11 P. 17 @ KCal. 259 H.C. 32 Lip. 5 P. 23

TURMIX PUERRO Y CALABAZA CON POLLO TURMIX ARROZ CON PESCADO TURMIX VERDURA CON TERNERA

TURMIX LENTEJA CON POLLO

YOGUR NATURAL YOGUR NATURAL

@ KCal. 220 H.C. 29 Lip. 5 P. 17

TURMIX PUERRO Y CALABAZA CON POLLO

YOGUR NATURAL YOGUR NATURAL

YOGUR NATURAL

El nostre men( es basa en la cuina mediterrania, casolana i de qualitat. Les dietes estan el-laborades pel nostre equip de dietistes col-legiades. El plat subratllat és I'alternatiu al ment basal. Contacte: c.molina.cuinagestio@ausolan.com 10/09/2024 11.43.40



